
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
Akashi Kaikyo National Government Park – Awaji Island 

Ｎｅｗｓ Ｒｅｌｅａｓｅ 

淡路島国営明石海峡公園では、花の丘道沿い

の花壇で、24本のアーティチョークが見頃を迎

えています。 

アーティチョークのつぼみは、日本ではあま

り馴染みがありませんが、西洋料理では定番の

食材として知られています。 

草丈が長いもので1ｍ70ｃｍになり、紫色の“巨大なア

ザミ”のような花をつけます。 

また、連絡口ゲートと東浦口ゲート近くの花壇では、ゴ

ボウの花が咲き始めました。 

ゴボウの花もアザミに似ており、直径 4㎝程の小さな赤

紫色をしています。ゴボウは、大きな葉が特徴的で、葉の

長さは約 50cmにもなり、草丈は 2mを超えます。 

どちらも、7月上旬頃までご覧いただけます。 

淡路島国営明石海峡公園の「アーティチョーク」、「ゴボ

ウ」を是非ご紹介下さいますようお願いいたします。 

お問い合わせ先 
 

 

                    明石海峡公園管理センター  佐藤・瀧本 
 

TEL：0799-72-2000  FAX：0799-72-2100 

ホームページ：httpｓ://www.awaji-kaikyopark.jp/ 最新情報は“明石海峡公園”で検索 
 

この資料や画像はメールでお送りできますのでお問い合わせください。 

 

2020 年 6 月 21 日 

 

アーティチョークが見頃です 

植物名：ゴボウ 

科名：キク科  

原産地：ユーラシア大陸 

花の大きさ：直径約4ｃｍ 

 

植物名：アーティチョーク 

（別名：チョウセンアザミ）  

科名：キク科  

原産地：地中海沿岸 

花の大きさ：直径約15ｃｍ 

※写真は 6/21 撮影 

http://www.awaji-kaikyopark.jp/

