
　淡路島国営明石海峡公園では、園芸療法に関する理解を深め、園芸療法ボランティア

としての知識・技術を学ぶためのプログラムを開催します。

　1月・2月は、「幼児・子育て向けプログラム」とし、花・みどりを通して子育てに

ついて考える初心者向けプログラムです。保育に関わるお仕事をされている方、または

子育て・孫育て中の方など、花と緑に囲まれた公園で、癒しやストレス軽減のツールと

して園芸療法ボランティアについて学んでみませんか。

時間：10：00 ～ 12：30
場所：淡路島国営明石海峡公園　

募集定員：20 名

参加費：各回 500 円 (②③は別途入園料が必要）

受付：電話で事前申し込み

　　※定員になり次第締切

後援：淡路市

協力：兵庫県立淡路景観園芸学校、関西看護医療大学
※3回すべてに参加可能な方が対象となります。

明石海峡公園管理センター（担当：佐藤・瀧本）

　〒656-2306　兵庫県淡路市夢舞台 8-10
　Tel：0799-72-2000 　 FAX：0799-72-2100
　ホームページ：http://awaji-kaikyopark.jp/

関西看護医療大学　講師　長谷川 由香  先生
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