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2017 年 10月 7日 

 

お問い合わせ先 
 
 

 

明石海峡公園管理センター  佐藤・瀧本 

TEL：0799-72-2000   FAX：0799-72-2100 

ホームページ：http://awaji-kaikyopark.jp  “明石海峡公園”で検索。 
★本資料のカラー版はホームページからもご覧になれます。 

淡路島国営明石海峡公園では、「園芸療法ボランティア実践講座（高齢者支援向けプロ

グラム）」の最終回として、園芸療法ボランティアとしての実践を行います。 

淡路市内の高齢者施設の利用者 7 名をお招きして、4名の兵庫県園芸療法士から実際

に園芸療法を受けていただき、受講者は園芸療法ボランティアを体験します。 

6名の受講者は、9/4に関西看護医療大学 成人・老年看護学教授の大坪みはる先生

より「高齢者の心・からだ・暮らし」について学び、9/29 には兵庫県園芸療法士の藤

本蔦代先生より「園芸療法について、実践に向けて」を学びました。 

また、本講座を受講された方へは、淡路島国営明石海峡公園のボランティアグループ

「海峡フレンズ」での活動の案内をし、今後のボランティアとしての活動の場を提供し

ています。 

淡路島国営明石海峡公園の取り組み、活動を是非ご紹介いただきますようお願いいた

します。 

園芸療法ボランティア実践講座 

実践を行います 

昨年の様子 

Akashi Kaikyo National Government Park – Awaji Island 

Horticultural Therapy volunteer seminar 10/13 
(金) 

http://awaji-kaikyopark.jp/

